eeeeeeeeeeee

KORNYEZETI MOZGOPROGRAM
GYERMEKEKNEK

Life

Kornyezeti
mozgdprogram
gyermekeknek

2019-1-HU01-KA229-061236 2

Erasmus+

BBl Frasmus +



. JangySzZeme;,
GRSt 1y "k
@wﬁarkang'ée,,l
e "9 e,
~ 9 »

%% & Kdrnyezeti
i\, Skolska ugn
9 biseri R

mozgéprogram
gyermekeknek

Cél:

Kornyezeti mozgoprogram gyermekeknek projektiink elinditéasa.
A magyar népmese a hagyomany és értékatadas egyik fontos kozvetitdjévé valjon. Az 6vodapedagdgusok és mas
mesével foglalkozo szakemberek megkiilonboztetett tisztelettel forduljanak a magyar és mas népek meséi felé.

Sajat bérondok beszerzése. ,,Ki hol lakik” - elkészitjiik az els6 ,,borondbe valot”, bemutatkozo portfolidt
készitiink, pendrive-ra toltjiikk. Bemutatkoz6 portfolio elkészitése, amely tartalmat képezi Szerbia hazank
bemutatasa leirdé moédon €s képekkel ellatva. Magyarkanizsa kozségiink bemutatasa, elhelyezkedése.

A koffer megnyitasa megtortént a logd kiemelésével és bemutatkozo6 anyaggal. A bemutatkozas legterjedelmesebb
részét képezi az intézményiinkrdl szol16 leiras, képekkel illusztralva, e mellett tartalmazza hazdnk bemutatasat. A
bemutatkozasunk ppt formatumban késziilt el.

Erasmus+ Life Kornyezeti mozgoprogram gyermekeknek palyazat bemutatasa 6vondink szamara

Az intézménylink szakaktivajan bemutatésra keriilt ,,Kornyezeti mozgdprogram gyermekeknek palyazat”. Majd
kivalasztottuk az intézményiink harom épiiletét, akik aktivan részt vesznek a két évig tarto projektben.
Kivalasztottunk 6t 6vonot, ketté szakmunkatarsat és kettd intézményvezetot, akik feleldsek a projekt
zokkentOmentes kivitelezésében. A magyarkanizsai Gyongyszemeink és Pitypang 6voda fognak aktivan részt
venni a projektben, valamint az adorjani Csillagszem 6voda.

»Megismerjiik egymast”

Konyvtarba latogattak a Gyongyszemeink 6voda csoportjai, ahol egy foldgomb segitségével megismertettiik oket
a partnereink hazajaval és meséltiink nekik a partnereink gyermekcsoportjairol, akik Magyarorszagon,
Romanidban 6vodasok, és hasonld meséket, dalokat, jatékokat hallgatnak, énekelnek, jatszanak, mint mi itt
Szerbidban. Nagy figyelemmel kisérték ¢és érdekesnek talaltak a f6ldgomb forgésat, a szineket, amelyek jelzik a
szarazfoldeket és a vizeket. A bemutatas sikeresnek bizonyult. A késébbiekben tobb alkalommal foglalkozunk a
témaval, és a f6ldgomb hasznalataval.

Baratkozas 6voda udvaraban

Az o6vodak terein beliil kozosen kézmiiveskedtek a csaladok, a kozlekedési palyankon kerékparozhattak és az ott
talalhat6 jelzdtablakat figyelhették meg a gyermekek. A kozos jaték, csaladdal valo jaték nagy élményt nyujtott a
gyermeknek és sziiloknek egyarant. A kézmiives targyakbol kiallitast szerveztiink, szebbnél szebb targyakat
készitettek a gyermekek. Az eseményt az 6vodank udvardban rendeztiik meg, ami sok lehetdséget nyujtott a
gyermekek ¢és a sziil6k szamara is egyarant.

Meseterapia — eloadas sziiloknek

Sziil6i értekezleten bevontuk a sziiloket és egyiittmukodésre kértlik 6ket. Eldadd Bus Szuzanna volt,
intézményltink pszicholdégusa. Az eldadéas Dr. Kédar Annamaria konyvei €s Boldizsar 11dik6: Meseterapia cimi
konyve alapjan lett 6sszeallitva. A mesérdl és a mese fontossagardl beszélt a sziilok szdmara. A sziilok szép
szamban megjelentek a megszervezett eldadasunkon.
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»Mese a konyvek birodalmaban”

A Gyongyszemeink 6voda gyermekei ellatogattak a magyarkanizsai konyvtarba, ahol Benedek Elek iréra
emlékeztek és a gyermekek a konyvek birodalmaban meséket hallgattak. A hely elvardzsolta dket és ezaltal
elmélyitettiik a konyv iranti szeretetiiket. A mesék eléadoi a csoportok 6vondi voltak.

Kétkeréken a varosunkban

A csaladok egyiitt, kétkeréken ismerhették meg a varosunkat, az eseményen részt vettek a Gyongyszemeink,
Pitypang 6vodak apraja nagyja, Magyarkanizsa kozpontjabol indulva kerékparral, az 6vodak épiiletéig
kerékparoztak el. A programba koriilbeliil 200 csalddot vontunk be. A kdzbiztonsag érdekében részt vett a helyi
renddrallomas is. A program sikeresnek bizonyult.

Sz616 sz616 mosolygo alma csengé barack— babeloadas
Az elbadast intézményiink babcsoportja mutatta be, a Bobita babcsoport. A gyermekek szdmara eléadtak a Szolo
sz016 cimli magyar népmesét. Az eldadast kitord tapssal jutalmaztak a gyermekek.

A szeptemberben megvalosult aktivitasaink és eseményeink sikeresek voltak.

Erasmus+
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Barataink az allatok

2019. OKTOBER - ERTEKELES

»Kedvenc allatom” - dllatsimogatd az 6vodaban

Az Allatok Vilagnapja alkalméabol az oktober 4-ét az allatoknak szenteltiik. Az 6vodasok az életkoruknak
megfeleld bevezetd feladatokkal kezdtek a témaval foglalkozni. A hét folyaman a gyermekek pliiss allatokkal
érkeztek, és azokbdl kiallitast szerveztek. A gyermekcsoportok gyiimolesdkbdl és zoldségekbdl allatokat
,.barkacsoltak”. Az Allatok Vilagnapja alkalmabol allatsimogatét szerveztiink, egyik 6vodasunk nagyapja
kisallatokat, nyuszikat, horcsogoket, kisegereket és mas hazi kedvenceket hozott. Nagy ¢lménynek bizonyult a
kisallatok bemutatasa, megismerése. A nagyapa készségesen valaszolt a gyermekek kérdésére. Az allatsimogatas
folyaman a higiénia sem keriilte el a figyelmiiket, hangsulyt fektettek erre a simogatas eldtt és utan is. A déleldtt
zarasaként az 6vodaban 1évo csoportok énekeltek és tancoltak az udvaron evvel linnepelve az allatokat a
vilagnapon.

»Almafacska” mesejaték — madarak az almafan

A szabadkai gyermekszinhdz eldadésa a legkisebbek szdmara, amely cime Alma facska volt. Az eléadas zenei
anyaga, latvanyos diszlete elvarazsolta a gyermekek képzeletét, figyelmét. Az interaktiv eldadés bevonta a
gyermekeket a torténetbe. A gyermekek nagyon élvezték az eldadast, megismerkedhettek a madarak
¢lovilagaval.

Hazi kedvencem - allatok az emberek koriil - falusi porta megtekintése
Egy gyermek otthonaba latogatott el a gyermek csoport, ahol a gazdasagi udvarban a hazi kedvencek mellett a
hazkoriili allatok tyukok, nyuszik €letkoriilményeit is megfigyelhették.

Plakat készités - kiallitas szervezése

Az 6sszegyljtott élmények, latogatasok, megfigyelések szebbnél szebb képzédmiivészeti tevékenységre
0sztonozték a gyerekeket, gyonyori plakatokat készitettek a csoportok. Az elkésziilt plakatokbol kiallitast
szerveztlink, ahol bemutathattdk a sajat munkaikat.

Az oktdberi honapot sikeresen zartuk, a tervezett aktivitasaink megvaldsultak, s a gyermekek sok élménnyel
gazdagodtak.
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2019. oktober 24-27.

MUNKATARSAK KOZOS, ROVID TAVU KEPZESE
Mozgassal az egészségért
Magyarorszag, Nagykanizsa

Eredmény: Erasmus+ palyazat széles korben torténd nyilvanossa tétele. Erasmus+ lehetdségek, nemzetkozi
partnerség, Eurdpai dimenzi6. Szorosabb kapcsolat a partnerintézményekkel. A mozgaskotta moédszer
megismerése. Korszeri mddszertani, elméleti, gyakorlatok tapasztalatok szerzése. A témahoz kapcsolodo,
eléadok, szakemberek megismerése. Személyes kapcsolatok bdviilnek, fejlddik az intézményi szervezet.
Nyelvi kompetencidk gazdagodnak a szakmai kommunikacid, szakterminologia hasznélata altal. Modszertani
segédanyag megismerése, megosztasa.
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1. Nemzetkozi partnertalalkozo tapasztalatainak, eredményeinek atadasa

2019. NOVEMBER - ERTEKELES

Jo gyakorlat atadasa

A novemberi motivacios talalkozoink 0j otletekkel lattdk el kozonségiinket. Az oktatdé neveld tandcs nagy
érdeklodést tanusitott a partnereink bemutatkozasi kisfilmjére és a mozgaskotta eszkdztaranak bemutatasa.
Gyiijtémunka, siitotok siités, tokmag piritas- tokmag szaritasa - élet korforgasa, eliiltetjiik tavasszal.

A Csillagszem 6voda oktober folyaman szebbnél, szebb kiilonb6z6 szint, nagysagi tokoket gylijtott. A gyujtést
a tokmagok gytijtése kisérte, ahol elindult a tokok felhasznalasa a k6zos kalacssiités, a magok szaritasa, a tok
stitése és azok kostolasa. A felndttek tapasztalatokat és recepteket cseréltek, a gyermekeket viszont mindenféle
tevékenységbe vontak be. Kellemes id6toltés volt.

Tok és alma ikebanak készitése - kozos barkacsdélutan a nagysziilokkel.

Kiallitas tok ikebana, alma ikebana

Novemberben a betanitott termések, és még mindig viragzo krizanténok adtak lehetéséget az 6vodas
csoportok szamara a gyiijtott termékek felhasznalasara. A nagysziilok meghivasra latogattak a kis unokaik
ovodascsoportjaiba, hogy kdzosen Gtletezve az dsszegyljtott tokokbol csokorba kotott viragokbol,
krizanténokbol barkacsoljanak, 8szi hangulatot teremtsenek, kiallitasokat készitstink és megajandékozzak
egymast az altaluk készitett szebbnal szebb disztarggyal. A hagyomanyokat nem feledve olyan kedves
dalcsokrok, versek, mesék jelentek meg, amelyek emlékeztettek bennilinket az emlmulasra, varazslatokra,
joslasokra és jokivansagokra. (PL.:,,Ugy szaporodjon a gazdanak a joszaga, mint ahany aga boga volt az
agnak.”)

Libés jatékok: Elvesztettem ginarom..., Szaz liba..., Hatan vannak...

Mondoékak: Nincs szebb madar..., Esik eso0..., Réce, ruca..., Aki fazik...

Mesék: A jo magyar népmese, A roka meg a medve

Jatékok: Lanc, lanc, Fehér liliom, Most viszik, most viszik Danikané lanyat.

Marton napi lampas felvonulas:

Marton napra késziiltek a Tothfalusi 6vodasok, a sziileikkel egyiitt. Az linnep alkalmabdl az 6vodaban a
hagyomany0rzés és az tijrahasznositas kéz a kézben jart. November 11-én az 6vodasok sziileikkel egyiitt kis
duncos iivegeket diszitettek dekopazs technikaval. Sotétedéskor az egyiitt elkésziilt ldampasokkal vonultak fel
a falu apraja, nagyja.

Mozgassal az egészségért a nagysziilokkel az 6vodaban.

A Pitypang 6vodaban a nagysziilok egy jatékos délelott folyaméan olyan mozgasos jatékokat jatszottak kis
unokaikkal, amelyekben felhasznaltak a szines ejtdernydt, a labdékat és a csoportszoban beliil a
jarofeliileteket, amelyeken a jelek kovetésével kiilonbozo jaras gyakorlatokat, tériranyokat mutattak és
gyakoroltak. A felhasznalt jelek utalnak a mozgéskotta szabalyrendszerére. A kozos jaték igazi élményt
nyujtott ugy a gyermekeknek, mint a nagysziiloknek.

Matricak elkészitése: A matricaink elkésziiltek, amit kiragasztottunk a 3 6vodank ajtajara is, amelyek

résztvesznek a projektben.

Az eldlatott célok és feladatok novemberben megvaldsultak. A kofferre és az azokra az 6voda épiiletekre,
ahol a program megvaldsul, matricakkal lattuk el.

Erasmus+
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Jotékonykodas:

A Gyongyszemeink ovoda gyermekei jotékonysagi rendezvényen ajandékként alkalmi dalokkal, versekkel,
hangszeres zenével és gyermekjaték dalokkal lepték meg az ,,Ertelmi és Testi Fogyatékosok Erdekeit Védo
és Segit6 Egyesiilet — ,,Egyiitt Veled Ertiik” tagjait, valamint a gerontologiai intézmény iddseit. A gyermekek
atérezték az ajandékozas fontossagat, mint az 6rom forras egyik forma;jat.

December puttonya versmondo¢ talalkozo:

A jo gyermekvers felszabadultan jatszik a szavakkal, hangzassal, koltdi képekkel, a gyermek szamara a jaték
a legfontosabb tevékenység, igy a vers jatékossaga is jo hatassal van a hangulatara, kommunikacidjara,
értelmi, érzelmi, erkolesi fejlodésére, igy elmondhatjuk, hogy az 6vodaban toltott mindennapjainkban az
irodalmi alkotasok nagy szerepet jatszanak. A talalkozo f6 szerepldi az iskola eldkészitds gyermekek voltak,
A puttonybdl, a gyermeki memoriabol, szebbnél-szebb gyermekversek kertilnek eld, és teszik szebbé a
programot.

https://www.youtube.com/watch?v=_112FPC7eQU

Mikulas torna és futas:

A Mikulés, mint a piros ruhasok egyike nem csak lathatatlanként, de egy kozségiink, néhany aktiv sziild és
Pitypang 6voda gyermek csoportja szervezésével és részvételével, gyermekek és sziilok mikulas jelképben
(pl. piros sapka, kabat, stb.) k6z0s tornan és tavolsag futdson vettek részt. A kozos rendezvényre a Pitypang
ovoda gyermekei koreografiat gyakoroltak az 6vondk és sziildk iranyitasaval. A Mikulds futdson kozosen
futott a kdzség apraja, nagyja.

https://www.youtube.com/watch?v=i7bHain35nQ

Mézcsorgatas:

,»-M¢éz, méz, méz termett méz,

Termett méznek aldottsaga,

Lehullott viraga.”

A gyermekek szivesen mondokaznak, dalolnak a télrdl, az tinneprdl, €s ahhoz kapcsolodd finomsagokat
kostolnak, készitenek. A gasztrondmia egyik elemeként a mézet emeltiik ki, és kostoltak kenyérre csorgatva.
A méz, mint taplalek, egészségvedo €s édesség kapott hangsulyt ebben a honapban.

Nagymama mesél:

Decemberben az tinnepkorhoz kétddd szEp torténetekkel, mesékkel erdsitettiik az tinnepi hangulatot, a
torténeteket, meséket a nagysziilok mondtdk a Gyongyszemeink €s Pitypang 6vodakban. A mesél6 mamakra
biiszkék voltak az unokak, igy nagy 6rommel fogadtak és hallgattak dket.

Mézeskalacssiités:

Anyukdk, nagyanyak segitségével mézeskalacssiitésben vettek részt a gyermekek. A kiilonb6z6 formaju
mézeskalacs kiszirok adtak ihletet, hogy mas anyagokbok diszitd elemeket készitsenek az tinnepekre.
Késziiltek papirbol, s6 gyurmébdl, dekorgumibol csillagok, szivek, angyalkék, lovacskak, szarvasok,
héemberek, amelyekkel a csoportszobdkat, tidvozloket, meghivokat készitettek az tinnepekre.

Zenegér egyiittes az 6vodaban:
A Zenegér egyiittes alkalmi és vidam hangulati gyermekdalokkal szorakoztatta az 6vodas gyermekeket. A
dalok kozott voltak sajat szerzemények, mint a Bendeguz, Ugri-bugri, Jon-jon, és voltak alkalmi dalok, mint

Erasmus+
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a Hull a pelyhes fehér ho, Micimacko, Szancsengo.
https://pannonrtv.com/rovatok/szines/tanccal-es-zenevel-indult-az-ovisok-
napja?fbclid=IwAR30aKmSuPKvaADfkIfywSXPdwQ0rZNX4SAjRPPhDEvV|l4zZL. 4Q00U-cOpA

Télapoévaras:
Az ajandékozas a decemberi linnepkdr fontos része. Az ajdndékozas intézményiinkben megvaldsult, a
télapovarassal. A gyermekek ajandékot kaptak a télapotol, aki ellatogatott hozzank, €s nagy 6romot szerzett a

gyermekek szdmara.
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» Piros, papir, de csak tiszta...”

Ujrahasznositas

2020. JANUAR - ERTEKELES

Papirgyiijtés szervezése az intézményekben

Intézményiink évi terve magéba foglalja a kiilonbozé anyagok gytijtését. Mianyag gyiijtés, kupakok, papir
ujsagok, dobozok, ndvénygyiijtés, komposztalas. A gylijtés, mint folyamatos tevékenység fontossaga tudatosul
a gyermekekben ¢és alkalmazzdk minden napos tevékenységeiben, pl.: mithelymunkékon, komposztalasnal
vagy értékesités céljabol. Ujsagot gylijtottek az dvodasok, januar és februar folyaman.

Ujrahasznositasi lehetéségek: papirmerités, papirmasé

Az ujsagpapir jrahasznositasa a merités technikdjaval valosult meg. A gyermekek az 6sszegyijtott ijsagokbol
a papirmasé készitésével probalkoztak. A pitypang 6voda 6vodasai kiilonb6zo két-harom dimenzids targyakat
készitettek a papirmasé technikaval késziiltek maskarak, égitestek, talacskak. A falusi 6vodank farsangi
kavalkadjara kiszebab késziilt, a Csillagszem 6vodaban, amit a tépés és a gytirés technikajaval készitettek el.
A kiszebabot pedig biiszkén vitték magukkal a farsangi felvonuldson és vizre tették a tél izése szimbolumaként.
A tevékenység jo idotoltésnek bizonyult, biztositotta az Uj technika megismerését, fejlesztette a gyermeki
fantaziat, tigyességet. LehetOséget adott az apro kézizmok erdsitésére és koordinalasara.

Kreativ alkotémiihely- alkossunk papirbél- maszkok

A kreativ mithelyek miikddtek a gyermekcsoportokon beliil. Az idésebb korosztaly segitséget nyujtott a
fiatalabbaknak, egyiittmiikodésre serkentette a gyermekkozosséget. A csaladok egylittmiikodését (anya, apa,
testvérek) az ovodai kreativ munka 0sztondzte a tovabb gondolasra és jelmezeket készitettek. Falu szinten
kicsik és nagyon bedltozve farsangi mulatsagon vettek részt. A rahangolddas €s az dvodai lendiilet jelmezek,
jatékok készitésében nyilvanult meg.

Kiallitas - ujrahasznositott papirbol késziilt

A Pitypang 6voda és a Gydngyszemeink 6voda gyermekei jelmezbe 6ltoztek a farsang utolsd napjan, a
farsangfarkakor. A jelmezbe 01t6zott gyermekek €16 kiallitast alakitottak és csoportos bemutatot tartottak a
csaladdal kozosen készitett jelmezekben, ami nagyon hangulatos volt. Mindkét 6vodaban kiallitottak azokat a
targyakat, amelyeket papirbol készitettek (jateékok, maszkok, papirmasé). A kiallitas a farsangi tinnepkdrnek
megadta a jellegét. A kiallitast sok alkalommal nézegették a gyermekek és a sziilok.

Sakkjatszotér - képzés 6vonéknek

Polgar Judit altal kifejlesztett képességfejlesztd programrdl szamolt be 3 6vond az intézmény Svondinek.
Sakkjatszotér program alapvetd célkitiizése, hogy a képességfejlesztéssel segitse a kisgyerekek logikus, kreativ
gondolkodasat és problémamegoldod képességét, melyben a sakk, mint oktatasi eszkoz jelenik meg. Az
intézmény gazdagodott egy sakkjatszotér eszkozzel is, amit a minden napjaikban az 6vondk alkalmazni is
tudnak. Az 6vondk is jatszhattak, kiprobalhattdk a gyermek sakkot. A sakkjatszotérnek igen fejlesztd hatdsa is
van, hiszen fejlédnek a kognitiv képességei a gyermekeknek, az érzelmi intelligenciaju, valamint
személyiségformalé hatdsa is van. Ordm szdmunkra, hogy o6véndink megtanulhattdk, hogy hogyan
alkalmazzak 6vodas gyermekeknél is a sakkot.

Konyvbemutaté 6vondknek

A konyvbemutaton a Gyodngyszemeink Iskolaskor El6tti Intézmény 6vondi vettek részt és ezzel az értékes
konyvvel bdvitették a szakirodalmi konyvtarukat. Az intézményilinkbe ellatogatott Dr. Szdéke Anna
néprajzkutatd, valamint Fauszt Erika 6vodapedagogus, akik bemutattdk az ,,Elszaladt a kemence” cimi
konyvet. A bemutatdn sz€p szamban jelen voltak az intézménylink 6vondi. A konyv a hagyomanyok jegyében
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késziilt, olyan tartalommal, amelyek kotédnek a multbéli vilag szokasaihoz, tinnepi el6késziileteihez, jeles
napjaihoz.

A programunk megjelent a helyi 0jsagban:
http://kanizsaiujsag.rs/konyvbemutato-a-gyongyszemeink-ovodaban-magyarkanizsan/?fbclid=IwAROn4SyObDAzG-
8vC2ibDrVOUg5k2 izJvcbjtxMVwWp3SZ4zeYb6RsX2hg

Farsang

A Gyongyszemeink Iskoldskor El6tti Intézmény minden év februdrjaban viddm farsangi programot szervez a
gyermekek szadmara. Ilyenkor szines, hangulatos diszekbe oltoztetik az eldcsarnokokat, csoportszobakat,
megjelennek a kiilonboz6 fej és arcdiszek, jelmezek, amelyek elkészitésében a sziilk is részt vesznek. A
farsangi id6szakot a gyermekeknek szervezett jelmezes linnepség teszi szinesebbé, mely minden évben nagy
sikert arat. Ezen a napon megjelentek a tréfas, vidam mesék, versek, dalok, dalos jatékok, és egylitt viddman
tacoltak a gyermekek. A jelmezek bemutatasa, a felvonulas és a fank kostolas sem maradt el. A program végén
az Osszes gyermek egyiitt tdncolva, felvonulva kergette a telet és varta vidaman a tavaszt.

A programunk megjelent a helyi ujsdgban:
http://kanizsaiujsag.rs/farsang-az-ovodaban/?fbclid=IwAROUh9ssHXEcDHp-
R6uzMDCuBDIuSFx33WcY3AXTvCiWCfVYqi8Jq54GHaU

VR
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Viz vilagnapja

A koronavirus gyors terjedésének lelassitdsa érdekében Szerbidban, igy Magyarkanizsan az 6vodas gyermekek
marcius 15- t6l otthon maradtak.

Az Erasmus programot marcius 15-ig a csoportok a tavasz koszontésére €s a viz vilagnapjara késziiltek.
Kiallitas témaja — Tisza folyo — amely 0sszekot benniinket — foto kiallitas. A kiallitast latogatott csoportoknak
meséltiink a harom orszagot atszeld folyonkrol. A téma lehetové tette, hogy ujra felelevenitsiik a palyazat altal
kialakult kapcsolatunkat. Besz¢ltiink Romaniarol, Magyarorszagrol, €s hazankrol, Szerbiardl. A szimbdlumok
ujra bemutatasra keriiltek. Minden latogataskor a csoportok kitizot kaptak, és a kofferre is keriilt beldle.

Megvaltoztak mindennapjaink, tavolsadgot tartva egymastol, mégis egyiitt, probaltunk segitséget nyujtani a
csalddoknak. A facebook zart csoportjain keresztiil tavoktatast folytatunk, alkalmazkodunk, és olyan jatékos
feladatokat adunk, amelyeket egylitt a csalad, sét egyediil is a gyermek meg tud oldani. Az 6sszefogas, az
egymasra figyelés példaértékiien mikodik.

Az intézmény szakszolgalata a zart csoportokon keresztiil, a média segitségével, tanaccsal latja el az 6vondket
¢és sziiloket. A terveket, témakoroket probaljuk kovetni. Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy a sziil6k
segitségével ez sikeriil és lelkes csapatmunkak alakulnak ki.

A vide6 oktatdo programunk is nagyon sikeresek. Nem csak kész videokat alkalmaznak, hanem 6nmaguk is
készitenek, és megosztasra keriilnek.

A miivészetek, a zene, az irodalmi anyagok, a képzémiivészet nagy segitség. Hangstlyozott: az egyiittmiikddés,
az egymasra figyelés, a biztonsag, a fegyelem, a kitartas, a tlirelem.

Hangsulyt kapott még a szlogen: MARADJ OTTHON! Szeretteink kozott a figyelem kdzpontjaban.
Nagysziilok — akiket nem latogatunk személyesen, hogy megovjuk egészségiiket.
A gyermekek szivesen vesznek részt a zart csoportok mikddésébén.
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»Foldiink apro csodai!”

A Fold napja

2020. APRILIS -ERTEKELES

Husvéti késziilodés:

Ovodank gyermekei a husvétra késziilédtek, az 6vondk feladatokat adtak a gyermekek szamara, s otthon,
sziileikkel egyiitt elvégezték a feladatokat. Szebbnél szebb husvéti diszeket készitettek, amiket le is fotoztak.
Husvét a tavaszi megujulds tinnepe. A megvaltozott helyzetben a gyermekek a csaladtagokkal kozosen
feladatokat ¢és ajanlatokat kaptak az oOvonéniktol, amelyek a népszokasokat eleventették fel és olyan
torténeteket, amelyek a régi idékben ezen az iinnepen életre keltek. online kapcsolat tartassal a nagysziilok
torténetekkel erdsitették meg a hagyomanyok régmultjat a kis munkaknak, amelyeket ki is probalhattak a
gyermekek a sziileikkel, mint példaul a tojasfestést, berzsett tojas készités, stb. A locsoloversek is nagy szerepet
kaptak husvéthétfén. A hagyomanyos versek, mint az: Akom, bakom..., Hasvét masodnapjan..., E hdznak
kertjében..., Rozsa, rézsa...

A személyes kapcsolatok sajnos hisvét masnapjan sem tudott megvalosulni, igy mindenki Gtletelt, sot a
helyzethez alkalmazkodd kedves kis online versikék ¢és tav locsolkodasok valosultak meg. Kedves torténetek
sziilettek, élményszertivé valt, de mindenki torekedett arra, hogy a Husvét méltoképpen megiinnepelet legyen
a csalddon beliil.

Udvar csinositasa (otthon):

A gyermekek sziileikkel, nagysziileikkel egytitt csinositottak udvaraikat, veteményeskertet készitettek,
virdgokat tltettek, gondoztak kertjeiket.

A gyermekek Osztondsen szeretik a terméseket, szivesen gondozzdk az éllatokat, novényeket. Konnyen
ravehetdk, hogy a kinti munkéban, az udvar csinositasaban, az allatok gondozasaban részt vegyenek. Ezeket a
tevékenységeket jatékkeént fogjak fel és €lvezik is. Az otthon tartdzkodas lehetdséget adott arra, hogy az
udvarokban, a kiskertekben, kis éllatgondozasban aktivan részt vegyenek, kozdsen barkéacsoljanak az
udvarokban, kis allat helyeket alakitanak ki a a hazi kedvenceknek, pl. kiscicaknak. A folyamatos gondozas,
gondoskodas lehetdséget adott, hogy megfigyeléseket, és adott helyzetben kisérletezéseket végezzenek. A
megfigyelt novény, kisallat a legjobb tanuldsi lehetdséget biztositotta szamukra, otthoni kérnyezetben.

Veteményezés, novények fejlodésének megfigyelése, gondozasuk:
Kiilonb6zd vetemények fejlddését kovették a gyermekek otthon, amirdl fotdkat és videdkat is készitettek.

Online-beszélgetokorok:

Az 6vondk online tartjak a kapcsolatot a gyermekekkel, beszélgetokoroket is szoktak szervezni, ahol a
gyermekek nagy része részt szokott venni.

A csoportok a Csillagszem, Pitypang és a Gyongyszemeink dvodaban online k6zosségi oldalon tartjak a
kapcsolatot. A csoporttagok az 6vodasok itt minden nap valamilyen foglalkozasi témat kapnak, amelyek
kapcsolodnak a mozgéashoz, a kommunikacidhoz, és a miivészethez is. A feladatok megadasa hanghivassal
vagy lizenet alkalmazasaval torténik, amelyet a sziilok segitségével értelmezik a gyermekek. A
kapcsolattartas ily médon nem csak az 6vondvel torténik, hanem a gyermekek egymas kozott is alkalmazzak.
A hanghivas nagy élmény nyujt, hiszen a régen nem latott tarsak elérhetdvé valnak és az 01j élményeiket meg
tudjak egymassal osztani, valamint a baratsagokat fenntartani.

Barkacsolasok:
Sziileikkel egyiitt barkacsoltak kiilonboz6 targyakat, eszkozoket, jatékokat a gyermekek.

Fold Vilagnapja:

A Fold Vilagnapja alkalméabol Foldgomboket készitettek.

Az online oktatasban leiras, bemutato foglalkozasokat tartottak az 6vondk a csoportjaik szamara, ahol
hangsulyt kapott a Foldiink, a levegd, a bolygdk a természet. Zenei, irodalmi, képzémiivészeti képekkel,
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hanganyagokkal gazdagitottdk a témat, hogy a miivészet érzelmi kdtddést erdsitse a gyermekekben. Sok szép
munka sziiletett, amelyeket képeken, fotokon mutattak be. F6lgomb — pupis festék alkalmazasaval. Fak festés
modszerével. Ujrahasznositas — kupakokbol szintén a Foldgomb ragasztas technikéjaval késziilt. A
gyermekek érdeklddéssel fordultak a téma felé.
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2020. MAJUS-ERTEKELES

A megvaltozott helyzetre valo tekintettel a minisztérium altal kiadott szabalyokat kovetve majus 11-ét6l
fogadjuk a gyermkeket intézményiinkben. A biztonsagi szabalyok kimondjak, hogy a gyermekek
érkezésekor kotelezd a cipdtorlés, majd egészségligyi ndvér testhomérséklet mérést végez. Az
elokésziiletekben intézményiinkben kiilsé és belsO ferdtlenitéseket végeztiink, s jelenleg kis 1étszamu
csoportokban fogadjuk a gyermekeket. Az elbirasoknak megfelelden jelenleg azokat a gyermekeket
fogadjuk, akik rendelkeznek orvosi igazolassal, amely igazolja, hogy nem betegek. Az online oktatas
folyamatosan zajlik, majus folyaman kiilonb6z6 mozgasos feladatokat adtak az 6vondk a gyermekeknek.
Azok a gyermekek, akik igénylik a szolgaltatdsainkat és rendszeresen jarnak, kiilonb6z6é mozgasos
jatékokat jatszanak poligonon és szabad formdban is az dvodaban. Eszkozeink a létrak, padok, bojak,
zsamolyok — a jatékok folyamatos végzése tigy a szabadban, mint a tornatermekben lehetdvé tette, hogy
,.kis olimpiat”, vagyis versenyjatékot jatszanak csoportokban a gyermekek. A jaték 6rom arra 0sztonozte
Oket, hogy rajzzal kifejezzék élményeiket, a munkaikbdl pedig kiallitast szerveztiink.
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2020. JUNIUS-JULIUS-AUGUSZTUS-ERTEKELES

Az 6vodasaink gylimdlesosben jartak, az ovondjiikkel és az édesanyakkal. A gylimdlcsdsben szereztek
tapasztalatokat, az ott szerzett tudast pedig az 6voda kertjében tudtak kamatoztatni, ahol nagyon szépen
fejlédnek a zoldségek, padlizsan, paprika, valamint a foldieper ize és zamata is az emlékezetiinkben van. A
fiszerndvények koziil a menta lett a legsikeresebb, mentaleveleket gytijtottek, szaritottak a gyermekek. A
kiskert terméseivel és a fliszernovényeivel kiegészitették a reggelit.

A viragos kertek vizsgalddasra csalogattak a kicsinyeket. A vizsgalddasok és megfigyeléssel eredményeképp
megallapitottak a gyermekek, hogy a legillatosabb virdgokat kedvelik a rovarok, de kiilonosképpen a méhek.
Mindazokat a novényeket és rovarokat, amelyeket a kertekben megfigyeltek a kiilonb6z6 konyvekben is
megkeresték a gyermekek.

A kismedencéket nem csak a gyermekek otthonaikba, hanem az 6vodank udvaraban is felallitottuk, a nagy
hoségre valo tekintettel a gyermekek nagyon élvezték a viz hiissitd erejét. Nem csak lubickolassal toltotték az
1d6t, hanem a kiilonb6z0 vizi jatékokat is hasznaltak. Arra folyamatosan torekedtiink, hogy a megfelel
tavolsagot betartsuk, igy kismedencéket is kiscsoportokban hasznaltuk.

A medencék mellett a szabadban hasznaltuk az 6voda allando jaték eszkdztarat, igyekeztiink minél tébbet a
szabadban tartozkodni, igy a szabadban 1év0 jatékokkal hasznosabba tettiik a szabadban eltoltott idot.

A helyi festomiivészek kiscsoportja 6vodank keritését szépitik augusztus folyaman, szép, gyermekkozeli
falfestéssel ajandékoztak meg a kicsiket.

Az intézményben allando6 ligyeletet tartunk, igyelve minden biztonsagi szabalyra, kiscsoportokban dolgozunk, és
csak azon gyermekek latogathatjdk az intézményt, akiknek mindkét sziiléje dolgozik.

B
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»Telik a kosar, telik a kamra, hordja az ovi apraja, nagyja...”

Oszi betakaritas

2020. SZEPTEMBER -OKTOBER - ERTEKELES

77

Oszi kozos betakaritas a Kiskertekben, ovikertekben:

A kertészkedés oromteli, hasznos és kozoss€gépitd tevékenység. A jelenlegi jarvanyhelyzetben fontos a szabad
levegdn valo tartdzkodas, ezért sok 1dot toltottiink az udvaron, a kiskertben, ahol folyamatosan megfigyelhettiik
a terméseink novekedését. Szeptember és oktober a betakaritas honapja volt, amikoris a tavasszal eliiltetett
magvakbol ki kelt terméseinket 6sszeszedték, s kiilonb6z6 finomsagokat készitettiink beldliik. Kertészkedni
oromteli és hasznos tevékenység. Szemléletvaltast ad és visszaterel a természethez. A kertészkedés fokozza
kreativitast a természetben talalhato fii, fa, virag inspiraciot és anyagot ad az alkotashoz. A kertészkedés a
szabadban végzett tevékenység a gyermekek mozgas igényét is kielégiti. A betakaritds nagy 6romet okozott a
gyermekeknek, hiszen végig nézhették, hogy a sajat kis tiltetvényiik hogyan is fejlodott ki, és lett beldle termés.
A tavasszal betiltetett veteményes kertiinkben ebben az évben a paradicsom ¢és a padlizsan hozott sz¢&p termést,
amit a gyermekek nagy 6rommel takaritottak be, egyiitt az 6vondk segitségével, s kiilonbozé finomsagokat
készitettek beldle (padlizsankrémet a padlizsanbol, paradicsombol pedig salatat készitettek.
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Gyiljtomunka

A természetben tett sétaink alkalmaval gy(jtottiink kiilonb6z6 6szi terméseket. A parkokban és mas olyan
teriileteken, ahol megtaldlhatdak a kiillonbdzd dszi termések, mint a r6zsabogyd, a toboz, a makk, a gesztenye. A
gyermekek szivesen keresgéltek a fak tovében, a bokrokban és a viragos kertekben. A termésekbdl pedig
kiilonb6z6 alkotdsok késziiltek az 6vodaban, amit nagyon élveztek a gyerekek.

Bio kertben jartunk

Az dvodasaink bio kertbe latogattak el, ahol kiilonféle bio termékeket figyelhettek be. A bio kert tulajdonosa
bemutatta a veteményeskertjét, és beszamolot tartott a zoldségek jotékony hatdsarol, fontossagarol, vitamin
tartalmarol. A zoldségekbdl kiallitast is készitett a kert tulajdonosa, amit megtekinthettek a csoportok. A
latogatas végén pedig zoldségekkel ligyességi jatékokat jatszhattak a gyerekek, amelyek nagyon tetszettek
nekik, és szivesen részt vettek benne.

Befozés, savanyitas.

Ovodéankban ezekben a hetekben minden az 3szrl szolt. Az 6szi gyiimolesdk kostolasa miatt sok gyiimdles
keriilt a gyermekek asztalara. Ezért a kompot f6z¢€s és a gylimiilesok téli taroldsa sem maradhatott el. Az
elékésziiletekben szinte minden 6vodas részt vett, nagyon élvezték a feladatot. Egyes csoportokban savanyitast
is végeztek, csalamadét készitettek azon zoldségekbdl, amelyeket a kiskertekbdl takaritottak be.
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BARATAINK A MADARAK

MENTALHIGIENE

2020. NOVEMBER-ERTEKELES

Madarak megfigyelése az 6voda kertjében, a gyermekek sajat kornyezetében:

Az 6voda udvarunkban megfigyeltiik a madarakat, az iires golyafészkiinket, és kihelyeztiik a madaretetoket

is, amit nagyon élveztek a gyerekek, s izgatottan vartdk a madarak érkezését a madaretetokhoz.

Eléadas a kornyezetiinkben é16 madarakrol:
A gyermekek el6adast hallgathattak meg a madarakrol, ahol 6k is kifejthették véleménytiket. Az el6adast

ovononk, Pilisi Zsuzsanna tartotta a gyermekeknek, melyet nagyon €lveztek. Szé esett nagyon sok
madarrdl, melyekrdl képeket is bemutatott az 6vond, s jobban megismerkedhettek a madarakkal a
gyermekek. Az eldadas végén pedig egy mesefilmet nézhettek meg a gyermekek, amely a madarakrol sz6l

(tudomanyos mesefilm-sorozat Mennyit ér egy maddar? cimi epiz6d)

Madaretetés projekt - kozos tervezés, sokszinii megvalositas
Mennyit ér egy madar? — projekt

A projekt kezdete — otlete

Ovodank kéményén van egy golyafészek, melyet web kamera segitségével a nap 24 6rajaban meg lehet
figyelni. A hideg id6 kozeledtével a fészekbdl elkoltdztek a lakok, de az 6voda udvaran és a kdrnyezd fakon
ilyenkor is lathatunk, megfigyelhetiink néhany nalunk telelé madarfajt. A napokban a gyermekek
kenyérhéjon civakodo cinegékre lettek figyelmesek, €s kisebb vita kerekedett kozottiik azon, hogy vajon
hasznosak a madarak vagy kartékonyak?

A mai modern generaciok, igy mar az 6vodas korosztaly is a multimédias eszkozok rabja valami szinten, és
ezt a dolgot meg kell tanitani hasznukra forditani. Ennek apropdjan néztilk meg az Albert mondja, a természet
jobban tudja... tudomanyos mesefilm-sorozat Mennyit ér egy madar? ciml epizodjat, ami végiil a projektiink
alapja is lett.

A projekt alakulasa

A mesefilm megtekintése utan elhataroztuk, hogy egy ideig bévebben is foglalkozunk a madarakkal, s
elterveztiik, mire is lesz sziikségiink. A projekt zardakkordja, produktuma mindenképpen madaretetok
kihelyezése lesz, hogy a téli élelemszegény idészakban se ¢hezzenek a madarak — mivel a film megtekintése
utan egyértelmiivé valt, hogy hasznos és sziikséges éldlényekrdl van sz6, amiket dvnunk és védentink kell.

Elkészitettiik a projekt tervét, hogy mi mindent fogunk a héten megvalositani.

M Erasmus+
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Madaraink- rajzverseny:
Rajzpalyazatot hirdettliink, amelynek a kovetkezd cimet adtunk: ,,Madarat tollarél”

A téma 6nmagaért besz¢l. A gyermekek a rajzaikon a kdrnyékiinkon €16 madarvilagot abrazoltak, azokat is,
amelyek mar elkoltoztek és azokat, amelyekrdl télen gondoskodunk, illetve itt maradtak a kérnyezetiinkben.

A rajzpalyazat célja az ismeretszerzés, a kiprobalni onmagunkat, a kreativitas fejlesztése volt.

Online szakmai nap- Mentalhigiéné
Részt vettiink Prof. Dr. Bagdy Emoke online eléadésan, november 30-an, melynek nagyon oriiltiink.

Nagyon j6 eldadast hallhattunk téle, és kdszonjiik, hogy volt ra lehetdségiink csatlakozni.

Eredmény:
A gyermekek témahoz kapcsolodo tapasztalatai, ismeretei boviilnek, elmélyiilnek. Szocidlis képességek
fejlodnek, alakul a természet iranti pozitiv érzelmi viszony. Kornyezettudatos, természetvédd magatartas

javul. Projektkészitésben hatékonyabb részvétel. Online tudasmegosztas- IKT kompetenciak fejlédnek.
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ADVENTI KESZULODES

Intézményiink gyermekcsoportjai a decemberi honap folyaman a félnapkozit igényld online oktatasra tértek at,
mivel megnovekedett kdzségiinkben a fertdzottek szdma, ezért nem johetett minden gyermek 6vodaba. Az
egésznapos tartozkodast igénylok (akiknek mindkét sziildje dolgozik) viszont kisebb csoportlétszamban jartak
az intézmény épiiletébe.

Akik online oktatasba részestiltek az tinnepi id6szakban az 6vondvel és csoportarsaival egyeztetve online
feliileteken tidvozldlapokat, diszeket az otthon feldiszitett fara és mézeskaldcsot is készitettek, valamint
diszitettek sziileik segitségével, csaladi korben.

Ebben az idészakban az intézménybe jard gyermekek (akiknek mindkét sziil6je dolgozik) csoportszobaikat,
fenyot diszitettek, valamint finom mézeskalacsot is siitdttek szakacsaink segitségével. Igazi linnepi hangulatot
teremtve az otthonaikban és az intézményben is. Az ajandékozas sem maradt el, az intézményiink minden
csoportja az linnepkor keretén belill fejlesztd jatékokat és mesekdnyveket kapott. Az linnep varazsat a zene, a
koltoi képek emelik és teszik hangulatosabbad, az intézményiinkben az tinnepi idészakban minden nap zene
fogadta a gyermekeket, belépve az 6vodaba, amivel igyekeztiink megteremteni az iinnepi hangulatot a jelenlegi
helyzetre valo tekintettel is, természetesen a szabalyokat teljes mértékben betartva.

Kicsit megvaltoztatva, de mégis egy szép decemberi rendezvényt tartottunk meg, a jelenlegi helyzetre valo
tekintettel sajnos csak online formaban, de ennek ellenére nagyon jol sikertilt. A rendezvény a ,,December
puttonya” nevet kapta, melynek keretén beliil intézménylink iskola-elokészitds gyermekei iinnepi hangulatban
gyermekverseket mondtak el, melyet harom tagu zstiri értékelt. A versmondasért oklevelet €s mesekonyvet is
kaptak a legligyesebbek.

Bizunk benne, hogy a kovetkez6 évben tobb rendezvényt tudunk majd megtartani az intézménytiinkbe.

— - ot 1 2 - >
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,,Nem minden szemét, ami hulladék”
2021. JANUAR-FEBRUAR - ERTEKELES
Farsang:

A farsangi iddszak vizkeresztt6l hamvazoszerdaig tart. A farsang idején a magyarkanizsai Gyongyszemeink
Iskolaskor El6tti Intézmény gyermekcsoportjai szines, hangulatos diszekbe oOltoztetik az eldcsarnokokat,
elétereket, csoportszobakat. Fejdiszeket, arcdiszeket, jelmezeket készitettek, kozdsen az 6vodai csoportban
ovonok segitségével. A programban megjelennek a tréfas, viddm mesék, versek, dalok, dalos jatékok. A
farsangi program {6 témaja a jelmezek bemutatasa, a fank kdstolasa, a vidam dalos jatékok jatszasa, szabadban
a téluzes, a kiszebab égetés. A Napraforgd ovodankban szokassa valt, hogy a ,,farsang farkakor” htishagy6
kedden tizik el a telet. Ezen a napon a gyermekekkel egyiitt szalmabdl vagy ujsagpapirbdl Kisze babot
készitettek és a falut bejartak, majd az 6voda elott elégették a Kiszét. Zajkeltd eszkdzokkel, hangszerekkel,
télizO, tavaszvaro ritmusokkal, mondokakkal tizték el a telet.

Ujrahasznositas az 6vodaban:
Célunk a természeti és tarsadalmi kornyezethez fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa. A mozgasos jaték
oromének atélése, szervezzenek minél tobb ismeretet, tapasztalatot kornyezetiink védelmével kapcsolatban.
Feladatok: anyagok tulajdonsagainak megismerése, Gjrafeldolgozas, alkotokedv felkeltése.
Eszk6z6s felhasznalasa:

- mianyag palackok
papirragaszté szalag
papirhulladékok-tujsagpapir
- ollo
zsinegek
A csaladdal 6sszegytijtott hulladékok felhasznalasa a kiillonb6zé nagymozgasos jatékok, ligyességi jatékok
alkalmaval. A kiilonb6z6 anyagok (milanyag, papir, poharak, flakonok) felhasznalasa a fejdiszek, a farsangi
jelmezek, diszitdelemek, hangszerek szamara. Ujsagpapirok gytirésével, ragasztasaval a Kiszebab készitése
valosult meg. Az anyagok felhasznaldsahoz az 6vondk eldkészitésével a gyermekek konnyebben boldogultak
a felhasznalasukkal. Az el6késziiletek és a rahangolodas vezetett az eredményes munkéhoz és az elkészitett
babok, jatékok, jelmezek felhasznalasahoz.
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»Latni és lattatni”

TANCHAZ

fgy tedd ra tancprogramban vettek részt a magyarkanizsai MACKO CSOPORT 6vodasai. Bicskei Z6ldi Rita
néptanc-oktatd kedves kis foglalkozasan a gyermekek megismerkedtek a vidékiinkon jellemzd hagyoményos
népi gyermekjatékokkal. Jatékban, tancban, dalban ismerkedtek ¢és ismereteket szereztek a kdzvetlen
kornyezetiikbdl. Gyermekjatékok melyek jatszasa kdzben atélt zenei élmény, sajatos dromforrasként hatott az
iskolaeldkészits gyermekekre.

HUSVETRA KESZULODES - tojasfestés

A tojasfestés szamtalan festéstechnikdja koziil a gyermekcsoportok megprobalkoztak a martott marvanyozassal.
A szineket szivaccsal vitték fel a tojasok feliiletére és cirombaztak a meglévd eszkozok segitségével. A
tojasfestésen kiviil husvétra jellemzd diszekkel, mint a barka, a kis dgacskdk, flicsomok vagy a papirbol,
ujrahasznositott anyagokbol szobordiszeket, ajandékokat, tidvozloket készitettek a gyermekek &vondik
segitségével.

Az otletelés és az alkotas nagyon tetszett a gyermekeknek.

KORNYEZETUNK SZEPITESE-FUSZERNOVENYEK ULTETESE

Ovodasaink udvart rendeztek, szépitettek az oOvondik segitségével. Valamint BIO FUSZER és
GYOGYNOVENY KERTET készitettek a gyermekek. Marciusban az ablakparkanyra keriiltek (Gjrahasznositott
flakonokba) az eliiltetett magvacskak, melyek gyors litemben palantava cseperedtek. Sziilok és gyermekek
segitségével elkésziilt az Ujrahasznositott raklap lada is. A fliszerkert megtelt j6 mindségli folddel és kozos
munka altal a gyermekek megtanultak, hogy a fiiszerek nem a zacskdban teremnek, hanem a ndvényen. Emellett
segitett megszerettetni a fliszereket, melyek egészségesek. A kiskertbe kiilonb6zd nodvények keriiltek:
majoranna, kakukkfli, bazsalikom, kurkuma, metéléhagyma, medvehagyma, stb. Ezeket a fiiszereket,
gyogynovényeket barmikor megkostolhatjadk vagy felhasznalhatjak az 6vodai uzsonna elkészitéséhez, mivel
teljesen vegyszermentesen Bio-modon termeliink. A kiskert maga egy mini oazisként miikodik, 6ko-gazdasag
kicsiben, melyet teljesen a gyermekek munkéjaval valosul meg.

LOCSOLKODAS

Az emberek hittek a viz tisztito erejében, gyogyitd hatasaban. A festett tojasokat a gyermekek hazavitték, hogy
disze legyen az tinnepnek és gyakorolni tudjak azokat a szokasokat, amelyek a locsolkodashoz kotdédnek. A
tojasfestéssel és locsoloverssel késziiltek a fontos €s szép hagyomany apoléasara. A fiuk locsolkodni mentek a
lanyokhoz, a fiak locsoloversekkel késziiltek a lanyoknak, a lanyok pedig tojassal a fitknak.

VIZ VILAGNAPJA - iigyességi jatékok

8l Frasmus+
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A Viz Vildgnapja alkalmabdl ligyességi vetélkeddt tartottak a Pitypang 6vodaban, melyen kiilonb6zd jatekokat
jatszhattak a gyermekek, természetesen a viz megjelent minden jatékban. A gyermekek nagyon élvezték a
vetélkeddt, és még kdzben tanulhattak is a vizrol.

,,SUSS FEL NAP” RAJZPALYAZAT

A Gyongyszemeink Iskolaskor El6tti Intézmény tavaszi rajzpalyazatot hirdetett, ,,Siiss fel nap” cimmel, 6vodas
gyermekek szamara, az ERASMUS+ Life ,,Kdrnyezeti mozgdprogram gyermekeknek” cimil palyazat keretén
beliil.

A palyéazaton részt vehetett minden 6vodas gyermek az intézménybdl.

A legiigyesebbeknek ajandékokkal is kedveskedtiink.

12 gyermeknek vasaroltunk gyurmakészletet, jutalomként.

“ Erasmus+
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,,Ep testben, ép lélek”

EGESZSEG HET:

Az 6vodasaink az egészség hét keretébe kiilon figyelemmel tanulmanyoztadk az egészséges €lelmiszereket.
Az dvodaban magasitott kiskertben beiiltetett fiiszer és gydogyndvénykertben megfigyelték a gyermekek az
uzsonnahoz ¢és ebédhez sziikséges citromfiivet, bazsalikomot, metéléhagymat, kurkumat, kakukkfiivet.
Naponta gondoztdk a ndvényeket, s vartdk, hogy mikor kostolhatjadk meg. Végre eljott ez a nap is, s
megkostolhattak, finom citromfll tea, metéléhagymas szendvics késziilt, amely mindenki tetszését elnyerte.

Nem csak a has telt meg, hanem megtanultak a gyermekek a munkéjuk gytimdlcsét is értékelni.

DUATLON:

A Duatlon versenyt dsszehoztuk a kozlekedési hetiinkkel. A csoportban sokan nagyon jol kerékparoznak,
akik még nem voltak magabiztosak Onbizalmat, batoritast kaptak. A Duatlon kerékparozasrol, futdsrol,
rollerozasrdl, az tligyességrol szolt. Két csapat, a fehérek és feketék mérték Ossze erejiiket. Csapat
Osszekapcsold és egészségmegtartd jatékokban probalhattak ki magukat a gyermekek, amelyeket nagyon
¢lveztek a gyerekek, a jo kedv hatartalan volt. Minden gyermek megtelt biiszkeséggel és boldogsaggal. Nincs
vesztes, csak nyertes volt a verseny szlogenje. Nagyon jol elmult a nap, sok élménnyel lettek gazdagabbak a

gyerekek. Orém volt nézni a versenyt.

KEPTARLATOGATAS:

Ovodank csoportjai ellatogattak varosunk szép képtaraba, ahol megtekinthették az ,,Osok hangja” cimii
kiallitast. Megismerhették a honfoglalas korat, dseink ¢letét, tudasat. Ruhdkat, fegyvereket foghattak
keziikbe, betilhettek a jurtdba, mesét hallgattak a korabeli életrdl, doboltak, énekeltek. Az élmények hazdig is
benniink ¢ltek, igy papirlapra keriiltek, melyet elkiildtiink az egyesiiletnek, 6k pedig a kiallitasukat
szinesitették a sz&ép O6vodas rajzokkal. Mivel a munkdkban tiikr6z0d6tt a csodds €élmény nem csoda, hogy
harom 6vodas dijazott is lett az Egyesiilet jovoltabodl, melyet 6vodankban {innepi keretek kozott adtak at a

boldog évodasainknak.
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MUNKATARSAK KOZOS, ROVID TAVU KEPZESE
Jatékos kornyezeti nevelés, Szerbia, Magyarkanizsa
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Egy gorog mondas szerint ,,a mozgas, sok mindenre orvossag, de nincs olyan gyogyszer, ami a mozgast
helyettesitené”. Ezt szem el6tt tartva allitottuk 6ssze a programokat. A jarvany miatt talan a gyermekek is
kevesebbet mozogtak, ezért ugy dontottiink, hogy megszerveziink egy miniolimpiat. Az ovis tirara a sziilok
is elkisérhették csemetéiket, a sportnapon pedig a gyermekek ligyességi palyan probalhattak ki magukat,
amelyek olyan mozgéasformakbol alltak, mint a bajas, mészas, 1épegetés kiilonféle feliileten, ugralas,
egyensulyozas, akadalyok megkertilése. Igyekeztiink ugy kialakitani a palyakat, hogy minden korosztaly
szamara élvezhetd legyen a mozgas. A nagyobbak mar ligyesebbek, igy az ¢ résziikre versenyjatékokat is
szerveztiink. A gyermekeknek igen nagy a mozgasigénye, melynek kielégitése dontd fontossagu, hisz a
mozgasszervek, féleg az izomzat és a csontozat fejloddését szolgalja. Jotékony hatassal van a figyelemre,
fegyelemre, koncentraciokészségre. Segiti Oket a szocialis beilleszkedésben és egy egészséges onbizalom
kialakitasaban is.
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MUNKATARSAK KOZOS, ROVID TAVU KEPZESE
Lelki egészségnevelés a miivészetek altal
Erdély, Szentegyhaza

Lelki egészségiink, érzelmi életiink gazdagodasa. Hagyomanyok ko6zos megélése, orokséglink megovasa, a

kozosségi kapcsolatok erdsodése. A természet csodainak jotékony hatdsa mentalhigiénkre. A civil
szervezetek, sziilokkel k6zds programok altal a partnerkapcsolatok erésddnek. Az iskolaval kozos programok
az 6voda-iskola atmenet gordiilékeny megvaldsitasat timogatjak. Betekintést nyeriink erdélyi partneriink
ovodai, iskolai életébe, megismerjiik a 0 oktataspolitikai irdanyelveket, nehézségeiket, a diaszporaban €16
magyar nyelvii intézmények lehetdségeit, napi problémadit. Erdsodik identitastudatunk, nemzeti

Osszetartozasunk. A zene, ének kozosségformald erejének megélése.

Erasmus+



Engszeme;

o v 6t T

¢ ar "2
SRRz T
~ ]

Kérnyezeti
mozgéprogram
gyermekeknek

MUNKATARSAK KOZOS, ROVID TAVU KEPZESE
Fenntarthato jovéonk
Magyarorszag, Nagykanizsa

”Life” program {6 allomasainak, megvaldsult projektjeinek megismerése. Tudastartalmak 6sszegzése, adaptalasi
lehetdség biztositasa. A fotd kidllitas, az elkésziilt filmek altal élmények ujra ¢élése. A Szentegyhazi
Gyermekfilharmoénia koncertje - flow élmény. Partnerkapcsolat barati kapcsolatta alakuldsa. Erasmus+ program
népszerive valasa.
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MUNKATARSAK KOZOS, ROVID TAVU KEPZESE
Innovativ utak
Magyarorszag, Nagykanizsa

Nagykanizsa Kozponti Ovoda koordinator intézmény szakmai munkdjanak elismerése, népszerisitése. Uj

tudéstartalmak szerzése. Digitalis pedagdgiai modszerek megismerése, tapasztalatok szerzése a robotika,

kodolas lehetdségeirdl az 6vodaban. Partnerkapcsolatok erdsodése.
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A projektet az Eurdpai Bizottsag tamogatta.
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A kiadvanyban megjelentek nem sziikségszeriien tiikrozik az Europai Bizottsag nézeteit.

Erasmus+

Készitette: Zabos Adrienn
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